
Mês Dias DS Actividade Tipo Escalão Local Assoc

3 S
4 D
10 S OPEN JUNIORES O JUN M/F COIMBRA COIM
11 D
17 S OPEN JUNIORES " Memorial A. Matias " O JUN M/F LISBOA LIS
18 D
24 S 1º ESTAGIO GRADUAÇÕES (CAG) N LISBOA FPJ
24 S CAMP APURAMENTO ZONAL ESPERANÇAS Z ESP M/F FATIMA SANT
25 D 1º ESTAGIO NACIONAL DE ARBITRAGEM N LISBOA FPJ
31 S CAMP ZONAL JUNIORES Z JUN M/F FATIMA SANT

1 D
7 S 1º EXAMES ZONAIS GRADUAÇÕES Z P/ 2º DAN
8 D
14 S TORNEIO NACIONAL FPJ (OPEN) N SEN M/F PORTIMÃO FPJ
15 D CAMP NACIONAL ESPERANÇAS N ESP M/F PORTIMÃO FPJ

21 S ENCONTRO FORMATIVO ASSOCIATIVO A JUV2 / JUVF / ESP/ JUN1 C BRANCO CB
22 D
24 T/F
27 Sx TREINO ASSOCIATIVO A JUV a SEN M/F C BRANCO CB
28 S TORNEIO INFANTO-JUVENIL VITÓRIA STO.ANTÓNIO A INF a JUVENIS COVILHÃ CB
28 S OPEN JUVENIS O JUV M/F LISBOA LIS

1 D CAMP NACIONAL JUNIORES N JUN M/F LISBOA FPJ
7 S 1ª CONCENTRAÇÃO ZONAL DE JUVENIS Z JUV M/F TORRES NOVAS SANT

7-8 S-D ACÇÃO FORMAÇÃO DE TREINADORES N LISBOA FPJ
8 D CAMPEONATO NACIONAL UNIVERSITÁRIO O SEN M/F LISBOA FADU
14 S
15 D

21-22 S-D TORNEIO INTERNACIONAL DE PORTUGAL I JUN M/F COIMBRA FPJ
23-26 Sg-Qa ESTAGIO INTERNACIONAL I JUN SEN M/F COIMBRA FPJ
27-28 Sx-S ESTAGIO TECNICO ASSOCIATIVO A C BRANCO CB

28 S OPEN JUVENIS " Torneio Concelho de Palmela " O JUV M/F PALMELA SETÚ
29 D

4 S TORNEIO NACIONAL KATAS N LISBOA FPJ
4 S CAMPEONATO NACIONAL ABSOLUTO (OPEN) N SEN M/F LISBOA FPJ
4 S TORNEIO NACIONAL VETERANOS N VETERANOS LISBOA FPJ
5 D TORNEIO NACIONAL SUB 23 N SUB 23 LISBOA FPJ
10 SxF
11 S
12 D F

18-19 S-D TORNEIO INTERNACIONAL DE ESPERANÇAS I ESP M/F MIRANDA CORVO FPJ
20-23 Sg-Qi ESTAGIO INTERNACIONAL DE ESPERANÇAS I ESP JUN M/F MIRANDA CORVO FPJ

24 Sx TREINO ASSOCIATIVO A JUV a SEN M/F FUNDÃO CB
24-26 Sx-D CAMPEONATO EUROPA SENIORES I SEN M/F TBILISI- GEORGIA

25 S F 1º TORNEIO ZONAL JUV (25º ANIV C.P. C. MAIOR) Z JUV M/F CAMPO MAIOR PTG
26 D
28 T/F

1 Sx F 2º ESTAGIO DE GRADUAÇÕES (CAG) N LISBOA FPJ
1-3 Sx-D ESTÁGIO NACIONAL KATAS N LISBOA FPJ
2 S OPEN JUVENIS O JUVENIS COIMBRA COIM
2 S TORNEIO DE BARCELOS O SEN M/F BARCELOS BRAG
3 D
9 S CAMP APURAMENTO ZONAL JUVENIS Z JUV 2 M / JUV F TORRES NOVAS SANT
10 D
16 S 2ª CONCENTRAÇÃO/DEMONSTRAÇÃO A TODOS OS ESCALÕES COVILHÃ CB
17 D OPEN DE ESPERANÇAS O ESP M/F LISBOA LIS

22-23 Sx-S ESTAGIO TECNICO ASSOCIATIVO A C BRANCO CB
23 S OPEN SÉNIORES O SEN M/F COIMBRA COIM
24 D
30 S CAMPEONATO NACIONAL EQ SENIORES N EQ SEM LISBOA FPJ
31 D CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS N JUV 2 M / JUV F LISBOA FPJ

M
ar

ço
F

ev
er

ei
ro

Ja
ne

iro

ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE JUDO DE CASTELO BRANCO

A
br

il
M

ai
o

CALENDÁRIO ASSOCIATIVO, ZONAL, NACIONAL, INTERNACIONAL E OUTROS - 2009



Mês Dias DS Actividade Tipo Escalão Local Assoc

6 S

7 D ESTAGIO NACIONAL KATAS N LISBOA FPJ
10 Qa F
11 Qi F
13 S
14 D
20 S 25ª TAÇA CIDADE C BRANCO (MEM J ROMÃO) OPEN A SEN M/F C BRANCO CB

21 D
27-28 S-D 8º ESTAGIO DE VERÃO (JUDOAVENTURA 2009) A BENJ 99 / INF / INIC COVILHA CB

27 S 1º EXAMES ASSOC DE GRADUAÇÕES A P/ 1º DAN COVILHA CB
27 S REUNIÃO TECNICA ASSOCIATIVA A COVILHA CB
28 D TORN CONVIVIO COM 21º ANIV ASS DIST JUDO CB A EQ BENJ 99 / INF / INIC COVILHA CB
28 D OPEN DE LISBOA O SEN M/F LISBOA LIS

4 S 1º EXAMES NACIONAL DE GRADUAÇÕES N P/ 3º DAN e seguintes LISBOA FPJ
4 S 2º EXAMES ZONAIS DE GRADUAÇÕES Z P/ 2º DAN
5 D 2º TORN. INTERN. CID.FARO "Memorial A.Matias" O SEN M/F FARO ALG

6-10 Sg-Sx ESTAGIO INTERNACIONAL DO ALGARVE O JUN / SENI FARO ALG
11 S
12 D

14-15 Tr-Qi II JOGOS DA LUSOFONIA O SEN M/F LISBOA
18 S
19 D
25 S
26 D

1 S
2 D
8 S
9 D
15 S F
16 D
22 S
23 D

24-29 Sg-S ESTAGIO INTERNAC. ASS.ACADÉMICA COIMBRA O ESP / JUN / SENI COIMBRA COIM
26-30 Qa-D CAMPEONATO MUNDO SENIORES I SEN M/F ROTTERDAM - NED

29 S
30 D

5 S
6 D

10-13 Qi-D ESTAGIO NACIONAL COMPETIÇÃO N ESP / JUN / SENI LISBOA FPJ
12 S
13 D

19-20 S - D 2º ESTAGIO NACIONAL DE ARBITRAGEM N LISBOA FPJ
25-27 Sx-D CURSO E RECICL ARBITROS/CRONOMETRISTAS A C BRANCO CB

27 D TSUKINAMI-SHIAI (EXAME PRATICO) A ESP / JUN / SENI C BRANCO CB

3 S 3º ESTAGIO DE GRADUAÇÕES (CAG) N LISBOA FPJ
3 S 2º CONCENTRAÇÃO ZONAL DE JUVENIS / ESP Z JUV ESP C BRANCO CB
4 D OPEN DE ESPERANÇAS O ESP M/F LISBOA LIS
5 SgF
10 S 6º TORNEIO CONVÍVIO CIDADE DE SABUGAL O BENJ / INF / INIC SABUGAL GUAR
11 D TAÇA INTERNACIONAL K KOBAYASHI I SENIORES M F LISBOA FPJ

16-17 Sx-S ESTAGIO TECNICO ASSOCIATIVO A C BRANCO CB
18 D CAMPEONATO NACIONAL EQ ESPERANÇAS N EQ ESP PINHAL NOVO FPJ
18 D TAÇA DE PORTUGAL N EQ SENIORES PINHAL NOVO FPJ
24 S ENCONTRO FORMATIVO ASSOCIATIVO A BENJ 99 / INF / INIC / JUV1 FUNDÃO CB
24 S OPEN JUVENIS " Memorial Mestre Joaquim Barata " O JUV M/F SETÚBAL SETÚ
25 D
30 Sx TREINO ASSOCIATIVO A JUV a SENIORES COVILHÃ CB
31 S GALA ANUAL 50º ANIV FPJ N LISBOA FPJ
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Dias DS Actividade Tipo Escalão Local Assoc
1 D F
7 S CAMPEONATO ZONAL DE SENIORES Z SENIORES M F C BRANCO CB
8 D
14 S OPEN ESPERANÇAS Z ESP M/F CALDAS RAINHA LR
14 S OPEN ESPERANÇAS O ESP M/F COIMBRA COIM
15 D

21-22 S-D RECICLAGEM TREINADORES N LISBOA FPJ
21 S 2º TORNEIO ZONAL DE JUVENIS Z JUV M/F CALDAS RAINHA LR
22 D

28-29 S-D CAMPEONATO NACIONAL DE SENIORES N SENIORES M F LISBOA FPJ

1 Tr F
4-5 Sx-S ESTAGIO TECNICO ASSOCIATIVO A C BRANCO CB
6 D
8 Tr F
12 S 2º EXAME NACIONAL DE GRADUAÇÕES N 3º DAN e seguintes LISBOA FPJ
12 S TORN DIST CONV NATAL/26º ANIV ACADEMIA JUDO CB A BENJ / INF / INIC C BRANCO CB
13 D CAMPEONATO NACIONAL DE EQUIPAS JUNIORES N EQ JUNIORES PINHAL NOVO FPJ
13 D TORNEIO NACIONAL EQUIPAS INTER-ASSOCIAÇOES N JUV 2 M / JUV F PINHAL NOVO FPJ
19 S OPEN JUNIORES O JUN M/F  COIM

19-22 S-Tr 26º ESTAGIO COMPETIÇÃO JUDONEVE 2009 A JUV a SENIORES ALMEIDA CB
20 D 2º EXAMES ASSOCIATIVOS DE GRADUAÇÃO A P/ 1º DAN ALMEIDA CB
20 D REUNIÃO TECNICA ASSOCIATIVA A ALMEIDA CB

19-23 S-Qa ESTAGIO NACIONAL COMPETIÇÃO N JUV 2 a SENIORES LISBOA FPJ
25 Sx F
26 S
27 D
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